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YES  NO 

DO NOT TEST 

Does the patient require hospital 

admission? 

YES  NO  DO NOT TEST 

Pyrexia >38C 

Plus 2 or more of: 

 Cough 

 Sore throat 

 Rhinorrhoea 

 Limb or joint pain 

 Headache 

TEST 

OR 

Severe or life threatening illness suggestive of an infective process e.g. 

Asthma, COPD, pneumonia 
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High Risk Group  Uncomplicated influenza 

 Immunocompromised   Fever coryza, generalised symptoms of 

headache, malaise, myalgia, arthralgia  Diabetes 

 Age>65  
Complicated influenza 

 Age<6 months 

 Pregnancy   Requiring hospital admission and / or 

evidence of LRTI  and /or  significant 

exacerbation of underlying medical 

condition or CNS involvement 

 Morbid obesity 

 Presence of neurological / hepatic / 

renal pulmonary / cardiac disease 

Suspected or confirmed 

No Treatment 

OR 

Tamiflu PO if 

physician feels 

patient is at risk of 

developing 

complications 

Tamiflu PO within 48 

hours of onset  

Can be later at 

clinical discretion 

 

 

1st line: Tamifly PO 

Uncomplicated 

2nd line: zanamivir 

inh / neb / IV 

 

 

 

At risk group 

Complicated 

Previously Healthy 

 


